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BELGIQUE

BEYOU

AGENCE DE CONSEIL EN IMAGE

PASSIONNEE PAR LES RELATIONS HUMAINES, LES LANGUES
ET LE DEVELOPPEMENT PERSONNEL, NATHALIE MOUREAU,
APRES UN PARCOURS PROFESSIONNEL RICHE ET
INTERNATIONAL, DECIDE DE REDONNER DU SENS A SON
MONDE PROFESSIONNEL. ELLE OSE SE LANCER.

Depuis toujours, elle a cette capacité de percevoir le potentiel de l'autre, sa personnalité
et détecte trés vite comment la révéler, dans le respect de sa nature profonde.
Son talent : celui de lire entre les lignes, de voir et d’entendre ce qui n’est pas dit.
Aujourd’hui conseillére en image, Nathalie a créé I'agence BeYou spécialisée en conseil
en image.

LE CONSEIL EN IMAGE AU SERVICE

DE SON EPANOUISSEMENT PERSONNEL ET PROFESSIONNEL

« On ne peut pas ne pas communiquer » : Notre image est notre premier outil de
communication, elle parle de nous avant méme que I'on ne nous entende et révele
une grande partie de notre personnalité. Avec ses méthodes de coaching et sa boite
a outils d’experte, Nathalie vous accompagne dans votre renouveau et vous donne
les clés pour retrouver confiance en vous et valoriser votre image. Un travail en
profondeur qui se déroule dans Iécoute, avec empathie et bienveillance. Nathalie
guide et chaque client(e) suit sa propre évolution ; il ou elle reste bien stir acteur du
changement. Un cheminement qui se fait en douceur vers 'objectif défini ensemble
avec un but commun : découvrir et mettre en lumiere ses talents et atouts naturels.

OSER ETRE SOI

Vous comprendrez comment révéler votre style, optimiser votre communication
verbale et non-verbale, cibler vos choix vestimentaires pour gagner temps et argent
grice 4 une association judicieuse de couleurs, a un choix pertinent de coupes de
vétements, matiéres et textures et ainsi laisser s’exprimer pleinement votre personnalité.
Fini de faire des choix qui ne vous représentent pas ! Osez étre vous ! Partager par
notre « extérieur » ce que I'on veut faire ressortir de notre « intérieur » pour attirer
les bonnes personnes et favoriser les échanges avec celles et ceux qui nous ressemblent
et nous plaisent. Le conseil en image joue également un réle important dans 'estime
de soi. En effet, une image personnelle et professionnelle adaptée et valorisante va
augmenter la confiance en soi. A tout moment de sa vie, on peut avoir besoin d’ajuster
son image ; les raisons et objectifs pour faire appel a une conseillére sont diverses :
réorientation personnelle ou professionnelle, atteinte d’un objectif particulier (étre
plus féminine, plus pro...), optimisation des choix vestimentaires. Dans tous les cas,
il s’agit souvent du point de départ d'un changement ou d’un succés. C’est pourquoi
Nathalie a développé cette approche holistique et personnalisée qui respecte votre
unicité, votre essence et votre mode de vie pour aligner votre image avec votre
personnalité.

AU SERVICE DU COLLECTIF ET DES PROFESSIONNELS

L'agence BeYou propose également des prestations collectives dans plusieurs langues,
des ateliers de conseil en image, des Team Buildings ou des formations en
développement personnel en entreprise. Elle intervient dans votre structure sur
différentes thématiques en lien avec le développement personnel (confiance en soi,
image de soi, gestion du stress/temps, compétences communicationnelles...). En
collaboration avec une équipe de choc, elle propose des formations de qualité aux
futures conseilléres en image. Un métier-passion que Nathalie a souhaité partager
avec le plus grand nombre par le biais de formations mettant ainsi son expertise et
son expérience au service de I'acces & 'emploi. Particuliers et professionnels y trouveront
donc la prestation répondant 4 leurs attentes.

Nathalie est déterminée a nous rappeler que nous sommes notre meilleur investissement

et qu'il est important de toujours croire en soi. Notre personnalité est notre bien le
plus précieux.
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